
 

 

MASSAGES MENU 
 

BODY MASSAGE WITH ESSENTIAL OIL   60 Min.   40 € 

DEEP TISSUE MASSAGE    60 Min.   40 € 

FULL BODY MASSAGE                        90 Min.   60 € 

NECK, SHOULDERS, ARMS AND BACK             45 Min.  30 €                                         

LEG MASSAGE FOR BETTER CIRCULATION    30 Min.  25 € 

ANTI-CELLULITE MASSAGE    30 Min.  25 € 

WOOD MASSAGE     45 Min.  25 € 

BAMBOO MASSAGE     60 Min.  35 € 

HOT STONE MASSAGE    60 Min.  45 € 

GUA SHA FACIAL MASSAGE    45 Min.  25 € 

LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE  50 MIN  35 € 

SPORTS MASSAGE     40 Min.  40 € 

PRENATAL MASSAGE     60 Min.  35 € 

TANDEM MASSAGE     50 Min.  55 € 

HOLISTIC MASSAGE     90 Min.  50 € 

ABHYANGA MASSAGE (warm oil)  90 Min.  50 € 

FOOT REFLEXOLOGY     60 Min.  35 € 

SEAWEEDS BODY WRAP AND SEEDS PEELING + RELAX FULL BODY 
MASSAGE       80 Min. 70 € 



 

 

 

METAMORPHIC TECHNIQUE   60 Min.  35 € 

BIODYNAMIC CRANIOSACRAL THERAPY 45 Min.  25 € 

TRADITIONAL USUI REIKI    45 Min.  25 € 

ALIGNING CHAKRAS WITH CRYSTALS  50 Min.  25 € 

EVOLUTIVE FLORAL THERAPY   60 Min.  30 € 

 

GUIDELINES ON NUTRITION   1st 25 €   2nd 10 € 

NATUROPATHY       1st 35 €   2nd 15 € 

 

 

 

Miriam Navarro Suárez 

Juana Mary Fuster 

Farmatural Puerto Alcudia 

 

 

 

 

 



 

 

QUIROMASAJES 

CORPORAL RELAJANTE CON ACEITE ESENCIAL  60 Min.   40 € 

CORPORAL MUSCULAR TEJIDO PROFUNDO  60 Min.   40 €  

DE PIES A CABEZA      90 Min.   60€ 

CUELLO, HOMBROS, BRAZOS Y ESPALDA  45 Min.  30 € 

CIRCULATORIO PIERNAS      30 Min.  25 € 

ANTICELULITICO       30 Min.  25 € 

CON MADERAS       45 Min.  25 € 

CON CAÑAS DE BAMBÚ     60 Min.  35 € 

CON PIEDRAS CALIENTES      60 Min.  45 € 

FACIAL CON MASCARILLA Y GUA SHA   45 Min.  25 € 

DRENAJE LINFÁTICO MANUAL     50 Min.  35 € 

DEPORTIVO       40 Min.  40 € 

PARA EMBARAZADAS       60 Min.  35 € 

A CUATRO MANOS      50 Min. 55 € 

HOLÍSTICO        90 Min.  50 € 

AYURVEDA ABHYANGA      90 Min.  50 €  

REFLEXOLOGIA PODAL      60 Min.  35 € 

PEELING CORPORAL DE SEMILLAS CON PÉTALOS Y ENVOLTURA 

DE ALGAS + QUIROMASAJE RELAJANTE   80 Min.  70 € 

 



 

 

TÉCNICA METAMÓRFICA      60 Min.  35 € 

TÉCNICA SACROCRANEAL BIODINÁMICA   45 Min.  25 € 

REIKI USUI TRADICIONAL     45 Min.  25 € 

ARMONIZACIÓN DE CHAKRAS CON CRISTALES  50 Min.  25 € 

FLORES DE BACH (TERAPIAFLORAL EVOLUTIVA).  60 Min.  30 € 

 

ASESORAMIENTO DE ALIMENTACIÓN  

1aVISITA  25 € ------------------- REVISIONES 10 €  

NATUROPATÍA 

1aVISITA  35 € ------------------- REVISIONES 15 € 

 

 

 

Miriam Navarro Suárez 

 Juana Mary Fuster  

Farmatural Puerto Alcudia 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 


